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L'Associazione di volontariato “I'Abbraccio OdV”, con sede ad Arluno nella zona nord-ovest di
Milano, & l'unica sul territorio in cui viene svolta l'attivita di riabilitazione attraverso il metodo ABA
(Applied Behavior Analysis). Allinterno della struttura vengono svolte sia le attivita specifiche ABA
per circa 40 bambini piccoli sia I'attivita di Centro Socio-Educativo (CSE) per 7 ragazzi pit grandi.
L'ABA si propone come una tecnica pratica per la progettazione, messa in atto e
valutazione di programmi di intervento. Tale pratica & fondata sull’osservazione e la
registrazione del comportamento che forniscono la base di partenza per la
progettazione ed attuazione di interventi per il cambiamento di comportamenti
inadeguati e I'apprendimento di nuove abilita. Nello specifico, per i bambini di eta compresa
tra i 2 ed i 6 anni, caratterizzati da Disturbi Pervasivi dello Sviluppo ed in modo particolare da
Spettro autistico, '’Abbraccio propone un percorso abilitativo individualizzato che coinvolga i diversi
contesti di vita (famiglia, istituzioni educative e scolastiche, contesti educativi-abilitativi) per un
approccio di intervento globale e condiviso.
E ormai consolidato che l'intervento educativo ed abilitativo precoce permette, al bambino affetto
da grave disabilitd, ed in particolare da Spettro autistico, di raggiungere ed acquisire le
competenze indispensabili per uno sviluppo armonico. In modo particolare, I'approccio Cogpnitivo-
Comportamentale permette di modellare il comportamento individuale e di insegnare, attraverso
piccoli step modulati sui bisogni effettivi della persona, competenze cognitive, comunicative e
sociali. Attraverso I'analisi del comportamento, & possibile elaborare un programma di
apprendimento che ponga l'attenzione ad unitd specifiche, supportate da rinforzi che motivano
all'apprendimento. Per raggiungere dli obiettivi di lavoro si pone necessario un programma
individualizzato, contestualizzato, modulabile ed in costante evoluzione che abbracci le diverse
sfere dello sviluppo infantile (cognitivo, emotivo-affettivo, relazionale, psicomotorio).
Anno dopo anno il numero dei bambini/ragazzi che frequentano il nostro Centro purtroppo continua
ad aumentare pertanto le somme del cinque per mille sono fondamentali per la riduzione dei costi
delle prestazioni erogate.
Le somme percepite nell'anno 2021 a seguito della liquidazione del “5x1000” dell'anno fiscale
2020 sono state impiegate, come si evince dalla tabella di rendicontazione, dalla scrivente
Associazione per far fronte alle spese correnti di ordinaria amministrazione e per lo svolgimento
delle attivita statutarie e piu specificamente:
1) pagamento costi per prestazioni educative
2) pagamento delle spese di gestione della struttura (affitto, spese condominiali, elettricita, pulizia
e sanificazione, cancelleria e software).
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